A akato DO WYDRUKU / 02

PRZYCHODNIA

Dziennik obserwacji

Konkretne przyktady z codziennos$ci. Bez punktacji i rozpoznawania choroby.

Imie / inicjaly (opcjonalnie) Okres obserwacji

Poréwnuj z typowym dniem tej osoby. Zapisz sytuacje, czas i rodzaj potrzebnej pomocy. Uwzglednij wazny
kontekst, np. gorszy sen lub zmiane otoczenia. Nie organizuj ryzykownych préb samodzielnosci.

01 Data: Godzina:

Co sie wydarzyto? Co byto inne niz zwykle?

Jaka pomoc byta potrzebna? Co pomogto?

02 Data: Godzina:

Co sie wydarzyto? Co byto inne niz zwykle?

Jaka pomoc byta potrzebna? Co pomogto?

Nagte splatanie, nowe zaburzenia mowy lub gwattowne pogorszenie wymagajg pilnej pomocy. Nie
czekaj na uzupetnienie dziennika; w nagtej sytuacji dzwon pod 112 lub 999.

Blankiet do osobistego uzytku. Strona nie otrzymuje wpisanych danych.
Zrédta:  NHS - diagnoza | NIA - ocena pamieci | NHS - splatanie | Pacjent.gov.pl - ratunek

akato.pl | Rejestracja: 533 260 085 172


https://www.nhs.uk/conditions/alzheimers-disease/diagnosis/
https://www.nia.nih.gov/health/cognitive-assessment-considerations-understanding-evidence
https://www.nhs.uk/symptoms/confusion/
https://pacjent.gov.pl/na-ratunek

A akato DO WYDRUKU / 02

PRZYCHODNIA

Dziennik obserwacji

Dalsze notatki. Jedna sytuacja wystarczy, zeby rozpocza¢ rozmowe z lekarzem.

Opisuj to, co zauwazasz, bez oceniania i sprawdzania osoby pytaniami. Gdy wydarzy sie cos pilnego,
najpierw szukaj pomocy.

03 Data: Godzina:

Co sie wydarzyto? Co byto inne niz zwykle?

Jaka pomoc byta potrzebna? Co pomogto?

04 Data: Godzina:

Co sie wydarzyto? Co byto inne niz zwykle?

Jaka pomoc byta potrzebna? Co pomogto?

05 Data: Godzina:

Co sie wydarzyto? Co bylo inne niz zwykle?

Jaka pomoc byta potrzebna? Co pomogto?

Blankiet do osobistego uzytku. Strona nie otrzymuje wpisanych danych.
Zrédta:  NHS - diagnoza | NIA - ocena pamieci | NHS - splatanie | Pacjent.gov.pl - ratunek

akato.pl | Rejestracja: 533 260 085 2/2


https://www.nhs.uk/conditions/alzheimers-disease/diagnosis/
https://www.nia.nih.gov/health/cognitive-assessment-considerations-understanding-evidence
https://www.nhs.uk/symptoms/confusion/
https://pacjent.gov.pl/na-ratunek

